
茨城リハビリテーション病院

NAＳVA委託病床
開設のご案内



ご挨拶

2023年4月北関東唯一のNASVA委託病床開設いたしました。
（NASVAとは、自動車事故による脳損傷で重度障害を負った方のための病床）

このたび、茨城リハビリテーション病院はNASVAの委託を受け、
NASVA委託病床として全国で8か所目、

関東地区初となる委託病床を開設することになりました。

これまで入院治療を受けることができなかった患者を積極的に受け入れ、
最良の医療・看護・リハビリテーションを三位一体として提供して参ります。



茨城リハビリテーション病院 概要

＜病棟のご紹介＞

・入院から3カ月は1日最大2時間（6単位）
・日曜、祝日以外毎日リハビリを提供

NASVA病床（5床）

・1日最大3時間(9単位）
・土曜、日曜関係なく、365日リハビリを提供

当院は長年にわたり、個人の特性を考慮し、生活に密着した実効的で
質の高いリハビリテーションの実現を理念として、

入院から退院後の生活の場まで切れ目のないリハビリをご提供してまいりました。

NASVA病床におきましても、長年にわたり培ってきた充実したリハビリテーション、
医師・看護師をはじめとするスタッフのチームワークで患者さまを最大限サポートいたします。

回復期病棟 (119床） 障害者病棟（54床）

・脳損傷で重度後遺障害
（遷延性意識障害）を負った方
・入院期間：最大概ね3年
・各種保険のほか公的助成も使えます



NASVA委託病床 概要

常磐自動車道谷和原ICから約
10分

つくばエクスプレス守谷駅
バスで5分（送迎あり）

お車でお越しの場合

公共交通機関をご利用の場合

お問い合わせ
総合相談センター地域連携室
TEL ： 0297－48－6257
FAX ： 0297－48－6083

交通アクセス

◆ 委託/独立行政法人 自動車事故対策機構

◆ 運営/茨城リハビリテーション病院

◆ 病棟/2階 障害者病棟内 5床

◆ 対象/自動車事故による脳損傷で重度後遺障害 （遷延性意識障害）を負った方
NASVAスコア30点以上

◆ 入院期間/最大3年



拡大ナスバスコア （遷延性意識障害度評価表）

現行ナスバスコア(60点）重症度分類
60～47点：最重症（完全） 46～34点：中等症（不完全） ３３～２１点：軽症（移行型） 20点以下：極軽症(脱却）



リハビリ病院ならではのNASVA病床チーム医療体制

NASVA病床チーム体制

専任の看護師が担当
（プライマリーナーシング）

療養環境に配慮 積極的なリハビリテーションの提供

モニタリングシステム採用

交通事故による重度障害を抱える患者とご家族を支えるために
医師、看護師、スタッフが連携する体制を整えています。

一人の患者様に対して、同じ看護師が継続して退院まで担
当する「プライマリー・ナーシング方式」により、全身のわずか
な変化にも対応しながら、ご家族と一緒に意識回復を支援し
ます。

ナースステーションからわずかな意識の回復の兆しをとら
えられるよう、集中的に看護するシステムです。

リハビリ専門医と理学療法士・作業療法士・言語聴覚士ら
が患者の状態に合った機能回復訓練を行います。
テーラーメイドの機能訓練にも力を入れています。
1日最大6単位、2時間提供。

患者が気象の変化や季節の移り変わりなどを感じる事が出来
るように配慮し、外界からの刺激による機能回復の効果にも
期待します。



ＮＡＳＶＡリハビリテーションの特徴
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3

離床、立位・歩行訓練 摂食・嚥下訓練

コミュニケーション
代替手段の獲得

ベッドで寝たままにはせず、車いすに乗車し離
床を促します。状態に応じて機器を使用し、
積極的に立位や歩行訓練を行っていきます。

アイスマッサージなど間接的な訓練から、少しでも口から
食べたいという希望に応えられるよう、VF・VE検査を行
いながら摂食・嚥下訓練を進めていきます。

文字盤から意思伝達装置（伝の心・eeyes、
コミュニケーションアプリ）まで
幅広く機器を揃えています。代替手段の獲得を目指します。

五感を刺激し意識障害の改善に
視覚：四季の風景（屋外散歩）
聴覚：音楽鑑賞、話しかけ
嗅覚：石鹸・食べ物・アロマ
味覚：味覚刺激・口腔マッサージ
触覚：タッチング・手浴・足浴

4



入院申込みのご案内

①
入院相談

入院までの流れ
基本的な入院の流れは回復期リハビリテーションヘの相談方法と変わりません。

②
患者訪問

・
家族面談

③
入院審査
委員会

④
判定結果
通知

⑤
入院

◆入院判定（入院審査委員会）について
NASVA病床へ入院できる方は、自動車事故により脳損傷を生じ、下記入院要件に該当した方が対象となります。
入院の審査については、お申し込み後に医師等による訪問調査をさせていただき、入院審査委員会において審査の上、決定いたします。
入院を希望される方は、必要書類を取りそろえの上、お申込みいただきますようご案内申し上げます。
なお、NASVA病床入院期間は最長3年間(ただし状態が回復し、入院要件に該当しなくなった場合は、入院期間が短くなる場合も
あります。)としておりますのでご了承ください

1.入院要件
自動車事故により脳損傷を生じ、重度の意識障害や神経精神障害が継続する状態にあり、治療及び常時の介護を必要とする方を
対象として、次の項目に関する重症度（NASVAスコア）を判定し、原則、合計が30点以上の方を入院の対象としています。
NASVAスコアの詳細は、別紙「NASVAスコア（遷延性意識障害重症度評価表）」をご覧ください。

＜参考＞ 委託病床入院の要件
自動車事故により脳損傷を生じ、次の項目に該当する重度の精神神経障害が継続する状態にあり、治療および常時の介護を必要とする方
① 自力移動が不可能である
② 自力摂取が不可能である
③ し尿失禁状態にある
④ 眼球はかろうじて物を追うこともあるが、認識はできない
⑤ 声を出しても、意味のある発言はまったく不可能である
⑥ 目を開け、手を握れというような簡単な命令にかろうじて応ずることもあるが、それ以上の意思の疎通は困難である

※①〜⑥のすべての項目に該当する必要はありません。詳細な内容についてはご相談ください



入院申込みのご案内

2.入院申し込みに必要な書類

(1)入院申込書：申込者（患者家族等）が記入し、押印したもの（当院所定の用紙）
(2)住民票：入院希望者の属する世帯全員の原本
(3)重度意識障害者診断書医師が診断し、証明したもの（当院所定の用紙）
(4)交通事故証明書
(5)費用支払証明書

自動車安全運転センターの発行した原本
治療、介護等に関する費用の支払状況を証するもの（直近3ヶ月）家族負担がない方は不要（労災・損保等）

◆入院に関するお問い合わせ、入院申込書類の送付先

医療法人三星会 茨城リハビリテージョン病院
〒302-0112茨城県守谷市同地字仲山360
電話：0297-48-6257 FAX: 0297-48-6083
総合相談センター 担当 ： 坂本、海老原、稲岡
受付時間：月～土曜日 9:00～17 :00

3.診療報酬

各種保険（健康保険・労災保険・自賠責保険）ご利用できます。なお、保険外費用は実費をご負担頂きます。

入院申し込みに際しご不明な点がございましたら、総合相談センターにご相談ください。


